
Ballet élémentaire 1 Ballet élémentaire 2 et débutant 1
Elisabeth S Hip-hop garçons Emilie R&D Twinkle

Mia Geneviève

R&D Shimmer (lyrique) Parent-enfant 5 ans et plus R&D Gold R&D Kidz
Geneviève Tamara Emilie Maude

Contemporain adulte (45 minutes)
Ballet débutant 2 et pré-inter Emilie Jazz adulte 3 (75 min) R&D Teamz

Geneviève Elisabeth S et Emilie Maude
Ballet inter-avancé, avancé et senior

Elisabeth
Hip-hop avancé

Maude

Jazz élémentaire 2 Jazz débutant Parent-enfant hip-hop 5 ans et plus Hip-hop élémentaire 2
Cecilia Gabrielle G Mia Charlie-Rose

Jazz adulte (45 minutes)
Contemporain pré-inter 2 et inter R&D Sparkle Elisabeth S Hip-hop inter et inter-avancé

Emilie Cecilia Maude

Jazz senior
Contemporain inter-avancé et avancé Elisabeth S et Gabrielle BB R&D Groovz

Emilie Maude

Jazz inter-avancé et avancé R&D Vibz
Gabrielle BB Maude

R&D Shimmer (jazz) Contemporain élémentaire et débutant Jazz pré-élémentaire Hip-hop débutant
Geneviève Éloïse Natasha Alexyane

17h45 R&D Shine - Geneviève

Contemporain pré-inter 1 Jazz élémentaire 1 Hip-hop adultes
Jazz pré-inter et inter Cecilia Natasha Laurence DV

Geneviève

Hip-hop pré-inter
R&D Glitter Laurence DV
Geneviève

Pirouettes (4-5 ans) Ballet pré-élémentaire Hip-hop pré-élémentaire
Juliette Megan et Brooke Maxyme et Elisabeth R

Danse acrobatique élémentaire 1 et 2
Gabrielle G et Justine

Claquettes élémentaire Hip-hop élémentaire 1 Hip-hop pré-élémentaire
Anabelle et Alexa Charlie-Rose et Coralie Alyson et Elisabeth R

Acro pré-inter
Gabrielle G

Pirouettes (4-5 ans) Arabesques (3 ans) Danse acro. Pirouettes (4-5 ans)

Megan et Laurence D Cecilia et Anabelle Justine et Julia-Rose R&D Shine (1x3-4 semaines)
Geneviève

Pirouettes (4-5 ans) Arabesques (3 ans)
Megan et Laurence D Anabelle et Cecilia Danse acrobatique pré-élémentaire

Justine et Julia-Rose
Dimanche : R&D Teamz 1 x mois

Maude
Danse acro. Pirouettes (4-5 ans)

Justine et Julia-Rose

HORAIRE 2025-2026

LUNDI
SALLE A SALLE B SALLE C SALLE D

18h 18h 18h 18h

18h45

17h 17h17h15 17h15

18h45
18h45 19h

19h30

20h

17h 17h 17h 17h

17h45

MARDI
SALLE A SALLE B SALLE C SALLE D

17h 17h 17h 17h

18h 18h 18h

18h30
19h 19h

20h 20h

MERCREDI
SALLE A SALLE B SALLE C SALLE D

17h

17h15

18h

18h 18h 18h 18h

19h19h15

JEUDI
SALLE A SALLE B SALLE C SALLE D

18h

18h30

SAMEDI
SALLE D

9h
9h

9h
9h

10h
10h

10h

11h15

17h15

18h15

SALLE A SALLE B SALLE C

17h
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